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CV E COLLOQUIO DI LAVORO

OBIETTIVI 

Il comportamento durante il colloquio di lavoro spesso rappresenta il fattore 
determinante della scelta di un candidato rispetto ad un altro. E’ necessario fare 
una buona impressione fin dall’inizio. Alcuni candidati, anche se qualificati,  
potrebbero non superare questo passaggio proprio a causa di una preparazione 
carente.
Se desiderate dare una svolta alla vostra carriera  questo corso  vi aiuterà a 
raggiungere ottimi risultati ed aumentare le probabilità di successo. 
Preparerete  passo dopo passo le fasi di un colloquio, supererete l’agitazione 
con sicurezza e sarete pronti ad un incontro produttivo con un potenziale datore 
di lavoro.

CONTENUTO

Prima del colloquio: siate analitici
Ricerca e analisi: raccogliete il maggior numero di informazioni possibile sul 
Valutate bene il contenuto del vostro CV: è fondamentale essere preparati a 
Preparate il kit da colloquio: certificati, referenze, una copia dell’annuncio e 
una lista di domande …
Preparatevi prima per domande frequenti, Durante il colloquio: siate 
convincenti
Un buon linguaggio non verbale,  una stretta di mano forte e decisa e un 
sorriso, postura composta  Parlate in modo chiaro e con sicurezza. contatto 
visivo adeguato 
Fasi di un colloquio standard. 
Ascoltate attentamente. Siate pronti a porre le domande. Energia!
Scrivete un breve riassunto del colloquio. 
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