
 

 

Corso Esperto in Coaching  

allenatore del Ben - essere  
Allenamento del potenziale umano per operare un cambiamento  

nella vita di tutti i giorni, nel lavoro, nello sport.  

Riconosciuto a livello nazionale da AICP 

Abilitante ai sensi L. 4/2013 

Informazioni  

 

Periodo di svolgimento:  Ottobre/ Aprile, un week end al mese 
(Venerdì pomeriggio/Sabato giornata intera). 

Articolazione: moduli, usufruibili anche separatamente. Attestato 
finale. 

Durata: 80 ore complessive, con possibilità di incontri individuali. 

Docenti: Docenti professionisti e Coach iscritti AICP. 

 

 

Per informazioni e iscrizioni: 

 

Formazione & Consulting 

Piazza Palermo 5/35 – piano 3   

sito www. formazioneconsulting.com 
Mail info@formazioneconsulting.com 
Mobile : 347 5340379 

 


